
La notte bianca
diventa il primo
evento “disconesso”

OFF PLAN
PIANORO

13 SETTEMBRE 2025

SCOPRI IL PROGRAMMA DELLE ATTIVITÀ



SFILATE CINOFILE

Sfilata aperta a tutti i cittadini con
il proprio cane. è necessario prenotarsi
dalle 17.00 alle 19.30 presso lo stand
al Parco della Pace. 
Inizio sfilata: ore 20.00. 
A cura di: Canile Intercomunale Savena
Giorgio Celli, Cooperativa Sociale Lo
Scoiattolo

Sfilata speciale Bulldog “Pianoro Bully
Davinson” ore 17.00. Presso Via Libertà
A cura di: Tina Officina floreale, Le
orme di stella toelettatura

NATURA &
ANIMALI
CURA DEL PONY + PROVA IN SELLA
Attività per bimbi/e dalle ore 17 alle
ore 20 continuativo con Scintilla e
Pulcinella. Presso il Parco della Pace
A cura di: Ca del Rio Artepony 



NATURA &
ANIMALI
NORDIC WALKING 
Passeggiata di 3km, partenza ore 17.00.
Attività su prenotazione: entro sabato 13
ore 12.00 - fiorellacel@gmail.com
Partenza: Parco della Pace.
A cura di: MONDO NORDIC WALKING A.S.D.
SEZ. BOLOGNA

"CARTA E BUSSOLA PER LE VIE DI PIANORO,
UN'AVVENTURA URBANA"
Orientarsi nello spazio senza app,
osservare la natura e l'ambiente
Due esperienze ore 17.30 e ore 19.00 
Durata: 1 ora l’una
Attività su prenotazione: 320 460 7940,
infea@enteparchi.bo.it 
Ritrovo: stand in P.za dei Martiri
A cura di: Ente di gestione per i Parchi
e la Biodiversità - Emilia orientale 



BENESSERE
YOGA, MEDITAZIONE, NATUROPATIA
Un momento per rallentare, ascoltare il
corpo e ritrovare la calma interiore 
Yoga ore 18.00 | Parco della pace
Meditazione ore 19.00 | Parco della pace
A cura di: Padma Sadhana scuola di yoga
e studio di naturopatia

DIAGNOSTICA PREVENTIVA + ECOGRAFIE
GRATUITE
Dalle ore 17.00 alle 20.00 
Via Matteotti - davanti alle poste
A cura di: Ramazzini Gruppo Pianorese

CREATIVI OLISTICI
Area olistica con dimostrazioni e
pratiche.
Dalle ore 17.00 alle 24.00, accesso libero
Presso Via Libertà

ISCRIZIONI PER LA SQUADRA “PIANORORACE” 
ALLA RACE FOR THE CURE
Dalle ore 17.00 alle 24.00. Presso Via
Risorgimento
A cura di: Think Pink Italy ETS - ex
Komen Italia



SPORT &
MOVIMENTO
IL CORPO SI CONNETTE, LO SMARTPHONE SI
SPEGNE

Vieni a provare: 
Baseball nel tunnel di battuta 
Ginnastica artistica
Calcetto gonfiable e porte per tiri
rigore
Nordic walking
Rugby
Ping pong
Danza
Calisthenics
Gioco sport
Pilates
Ciclismo (Prove di abilità e gare)

Dalle ore 17.00 alle 24.00 - accesso
libero

Presso Corso Esperanto , Via Nazionale e
Via Gramsci



LABORATORI
GIOCHI
METTIAMOCI IN GIOCO - GIOCHI DA TAVOLO E
PING PONG
Socialità, strategia e lentezza
condivisa, “Tavoli accesi, schermi
spenti”. 
Dalle 17 alle 24. Presso Via Gramsci.
A cura di: Pianoro Factory

GIOCHI IN LEGNO
Tradizione, manualità, lentezza e
connessione reale. Un’area dove il tempo
rallenta e il divertimento si costruisce
con le mani. 
Dalle ore 17 alle ore 24, con tre
animatori presenti. Presso Piazzetta
Falcone Borsellino.
A cura di: Ludobus Kaleidoscoop

CACCIA AL TESORO PER LE VIE DI PIANORO
Niente notifiche e app, solo indizi! 
Attività dai 6 anni in su.
Alle ore 18 previa iscrizione al
3387681105. 
Incontro presso Via Nazionale.
A cura di: Immagine Parrucchiere



LABORATORI

LABORATORIO DI CONNESSIONE CON IL CANE,
PER BAMBINI/E DAI 6 ANNI
“A passo lento, a passo insieme” Un
invito a fermarsi e ascoltare:  come
comunicare con il cane, la gestione e
l'adozione di animali domestici. 
Dalle ore 17, prenotazione presso lo
stand al Parco della Pace. Inizio
laboratorio ore 18
A cura di: Canile Intercomunale Savena
Giorgio Celli Cooperativa Sociale Lo
Scoiattolo

CONNESSIONE E CONSAPEVOLEZZA DI SÉ STESSI
CON LE PROPRIE EMOZIONI

Bambini/e: lettura di un albo illustrato
con un'attività esperienziale. I
laboratori si svolgeranno in orario
17.20-18.10 (gruppo 4/6 anni) e 18.30-
19.20 (gruppo 6/10 anni).
Adulti: laboratorio di 30/40 min riguardo
la riconnessione con il proprio corpo
attraverso tecniche di respirazione,
seguita da un'esperienza pratica. Ore
17.30-18.00.

Presso Via Gramsci/Parco della Pace/Via
Nazionale 
A cura di: Kukua Studio Multidisciplinare



LABORATORI

LABORATORIO DI LAVORAZIONE DELL'ARGILLA
- IL TEMPO CHE SI TOCCA
Uno spazio vivo in un tempo lento, dove
la terra incontra le mani e si trasforma
in forma, colore e racconto. 
Accesso libero dalle 17 alle 24.
Presso via Gramsci. A cura di: Ass.
Parco Museale della Val di Zena

LABORATORIO MANUALE STEINERIANO
Laboratori di lavoro manuale con
materiali naturali per bambine/i ore 18
e per adulti ore 20. 
Presso Via Risorgimento 
A cura di: Ass.Steineriana Rudolf Grosse

PROVA UNO STRUMENTO, SCOPRI UNA PASSIONE
Un angolo dove puoi mettere da parte lo
smartphone e riscoprire il piacere di
suonare strumenti reali. 
Dalle 17 alle 24. Presso via Gramsci. 
A cura di: Associazione Alfredo
Impullitti (scuola di musica)

LABORATORIO NATURALISTICO
Laboratorio con teli, corde e materiali
naturali, rivolto a bimbi/e 
Presso Parco della Pace 
A cura di: Educare nel bosco Pianoro



LABORATORI
LABORATORI MANUALI IMPRONTATI AL TEMA
DELLA DISCONNESSIONE

1.Laboratori di pittura steineriana
dalle 17 alle 20

2.Laboratorio di cucito (Il Filo delle
donne) dalle 17 alle 24 

3.Laboratorio di memoria cognitiva:
giochi per bambini e anziani, dalle
17 alle 20

Presso Via Gramsci, ingresso P.za dei
Martiri
A cura di: Associazione Amici di Tamara
e Davide...idee e persone in cammino con
il gruppo "Filo delle donne",  con
Mariangela Dicarolo e Valentina Mele

SPEGNI IL CELLULARE, ACCENDI I TUOI
PENSIERI
Postazione dei pensieri sospesi. Potrai
scrivere la tua idea di detox digitale e
appenderla all'albero dei pensieri.
Premio finale alla frase più bella:
felpa BFC o buono aperitivo.
Dalle 17 alle 24.
A cura di e presso: Bar Cartoleria
Valentina



LABORATORI
IMPARA FACENDO: POMPIEROPOLI, POMPIERI
PER UN GIORNO
Percorso ludico educativo che comprende
gioco, educazione civica, movimento e
simulazione 
Dalle 17.00 alle 24.00
Presso: Via Nazionale
A cura di: Ass. Nazionale Vigli del
Fuoco - Bologna



LABORATORI
BIBLIOTECHE E
LUDOLAB
LE BIBLIOTECARIE LEGGONO SOLO PER TE
Potrai sederti comodamente in poltrona e
fermarti per ascoltare storie, racconti,
poesie. 

A BASSA VOCE - MOMENTI DI LETTURA
CONDIVISA
Un angolo di libri dedicato ai più
piccoli e alla promozione del programma
“Nati per Leggere”. 

SHHH...PIANOro LEGGE!
Sui gradini della piazza ti aspettano
cuscini e libri. Siediti, rallenta, metti
il cellulare nel "Shh...acchetto" e
lasciati trasportare dal potere delle
parole. Se il libro che hai iniziato a
leggere ti piace puoi portarlo via con
te!

Dalle ore 17.00 alle 24.00
Presso Piazzetta Falcone e Borsellino


