INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

BACCI MONICA

Indirizzo VIA MONTECALVO 27/2 PIANORO-BOLOGNA
Telefono 339 2325077

Fax
E-mail monica.bacci3@gmail.com
Nazionalita italiana

Data di nascita 25/10/54

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a) Servizio prestato presso: USL 28 e 29

In qualita di: sostituto di medici di Medici di Base

Disciplina: Medicina Generale

Periodo: 15/06/1981 - 31/08/1983

e Servizio prestato presso: USL 33
In qualita di: Medico del Servizio di Guardia medica
Disciplina: Medicina Generale

Periodo: 25/05/1982 - 23/07/1982

e Servizio prestato presso: Istituto di Cura e Riposo Giovanni XXXIII
di Bologna ( oggi ASP)
In qualita di: Medico di Pronta Reperibilita
Disciplina: Geriatria

Periodo: 8/07/1981 - 15/04/1983
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* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
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Servizio prestato presso: |'Azienda Ospedaliera S. Orsola-Malpighi
Periodo: dal 15/02/1984 al 31/05/16 in qualita di: Dirigente Medico di
Geriatria. Dal settembre 2012 al marzo 2016 sono stata il medico di
riferimento del Centro Esperto per i Disturbi Cognitivi e della Memoria

Lunardelli

Laurea in Medicina e Chirurgia
Data di conseguimento 27/10/1979
Votazione 110 su 110 e lode

Specializzazione in Neurologia

Data di conseguimento 17/07/1984
Votazione 70 su 70

Specializzazione in Fisioterapia
Data di conseguimento 30/10/1990
Votazione 70 su 70 e lode

Ho partecipato in qualita di docente a diversi corsi per infermieri ed
operatori socio-sanitari organizzati dall’ Azienda Ospedaliera S.

Orsola- Malpighi e dall’ Azienda USL di Bologna.

Ho tenuto corsi di formazione e counseling per famigliari di
pazienti portatori dei demenza organizzati dall’ Azienda Ospedaliera
S. Orsola- Malpighi e dall’Associazione A.R.A.D e

dall’ Associazione Non perdiamo la testa..

Docente al Corso di formazione per Medici di Medicina Generale

organizzato nel 2013 dall’Azienda USL di Bologna.
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale
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ITALIANO

FRANCESE E INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO
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CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in aftivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, aftrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.
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HO SEMPRE AVUTO BUONI RAPPORTI CON | COLLEGHI CON | QUALI HO CONDIVISO IL LAVORO, HO SEMPRE AVUTO
OTTIMI | RAPPORTI CON | PAZIENTI

HO COORDINATO L’ATTIVITA DEI COLLABORATORI PRESSO IL CENTRO ESPERTO PER I DISTURBI COGNITIVI E DELLA
MEMORIA LUNARDELLI PRESSO L'AZIENDA OSPEDALIERA S. ORSOLA - MALPIGHI DA SETTEMBRE 2012 A MARZO
2016.

DAL LUGLIO 2009 HO FONDATO E SONO PRESIDENTE DI UN'ASSOCIAZIONE NON PROFIT DI PROMOZIONE SOCIALE
“ NON PERDIAMO LA TESTA” CHE S| OCCUPA DI PREVENZIONE E CURA DEL DECADIMENTO COGNITIVO.Ho
GUIDATO E GUIDO | COLLABORATORI ALLA REALIZZAZIONE DI PROGETTI INNOVATIVI.

USO IL COMPUTER CON COMPETENZE CHE MI PERMETTONO DI SVOLGERE ADEGUATAMENTE IL MIO LAVORO

Ho SCRITTO UN LIBRO DI POESIE DAL TITOLO: APPUNTI DI VIAGGIO . NICOLA CALABRIA EDITORE . LUGLIO 2003.
Ho RICEVUTO VARI PREMI LETTERARI DI POESIA.

MI SONO SPECIALIZZATA SOPRATTUTTO NELLA CURA DI PERSONE CON TURBE MNESICHE O CON DETERIORAMENTO
COGNITIVO ( DEMENZA) ASSOCIATO A DISTURBI COMPORTAMENTALI, SVOLGENDO VISITE AMBULATORIALI,
DOMICILIARI E CONSULENZE COME PSICO-GERIATRA ALL'INTERNO DEI VARI REPARTI DEL POLICLINICO S.
ORSOLA-MALPIGHI.

® Ho partecipato alla realizzazione del progetto dipartimentale all'interno
della divisione di Geriatria Lunardelli dell'Azienda Ospedaliera S.
Orsola-Malpighi * Unita di degenza dedicata alla gestione del
paziente con demenza complicata da BPSD e/o delirium: “delirium
room”. Tale progetto rappresenta un'innovativa ed importante sfida
assistenziale nei confronti di anziani particolarmente fragili e soggetti

ad andare incontro a complicanze legate all'ospedalizzazione.

Dall'ottobre 2001 da un mio progetto, patrocinato allora dal Quartiere S.
Vitale & nata l'iniziativa pilota * Un invito fuori casa” ( prima esperienza di
Alzheimer caffé in Italia) in per offrire un ambiente familiare e protetto
dove "fossero invitate” persone affette da demenza insieme ai loro
famigliari ( e badanti) con lo scopo di migliorare la convivenza tra di
essi.

Essa e strutturata in incontri settimanali di stimolazione cognitiva, chair
yoga, arteterapia, socializzazione , attivita ricreative per le persone
anziane con deterioramento mentale; parallelamente c'e un gruppo, guidato
da un conduttore (geriatra, psicoterapeuta, educatore professionale), il
quale fornisce informazione, formazione e sostegno a chi si occupa di loro.
Nel 2006 liniziativa & entrata a far parte del progetto * TENIAMOCI PER
MANO" realizzato dall'A.S.P Citta di Bologna.

Dal 2009 I' “Invito fuori casa” ha avuto anche il supporto dell'associazione
non profit di promozione sociale "Non perdiamo la testa”, nata nel luglio
2009, che attualmente gestisce l'iniziativa.
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PUBBLICAZIONI
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Dal 2016 I' “Invito fuori casa" si svolge, sempre con cadenza settimanale,
anche presso la Parrocchia di Gesu' Buon Pastore in via Martiri di
Montesole 10 a Bologna e presso I'Associazione Amici di Tamara e Davide in
Via Di Vittorio 3 a Rastignano.

Dal luglio 2009 presiedo I'Associazione non profit di promozione
sociale " Non perdiamo la testa” che ha sede in via Mazzini 65 a Bologna.
Essa ha come scopo il mantenimento o il ripristino dell'equilibrio
psico-fisico dell'individuo. Si occupa della prevenzione del declino cognitivo
tramite corsi di ginnastica mentale di base ed avanzata. In oltre si occupa
dell'iniziativa "Un invito fuori casa”.

e Dal 2008 ho tenuto corsi di ginastica mentale per adulti ed anziani
presso la Libera Universita per Adulti ed Anziani Carlo Tincani di
Bologna e dal 2009 li svolgo anche presso I'Associazione Non perdiamo
la testa e dal 2021 anche presso il Centro medico Attiva.

e Ho partecipato, anche in qualita di oratore, a numerosi congressi ¢
convegni sul tema della demenza .

Dal primo aprile 2016 ho aperto, insieme alla mia famiglia, il Centro

Medico Attiva in Piazza Piccinini 3/C a Rastignano, del quale sono

direttrice sanitaria. Il Centro Medico Attiva ¢ un Centro di Medicina

Integrata ove operano medici di varie specialistiche e fisioterapisti che

collaborano, in maniera integrata, alla creazione del benessere

psico-fisico delle persone che ad esso si rivolgono.

Al Centro Attiva io opero come geriatra.

Titolo: Valutazione cognitiva e ginnastica mentale per |'anziano
Editore: CESI- Roma

Anno di pubblicazione: 2000

Titolo: Memory training e ginnastica mentale per I'anziano
Editore: CESI - Roma

Anno di pubblicazione: 2000

Titolo: Per non perdere la memoria

Editore: Mattioli 1885- Fidenza
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Anno di pubblicazione: 2006
Titolo: Non perdiamo la testa- Esercizi per la memoria
Editore: Mattioli 1885- Fidenza

Anno di pubblicazione: 2008
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