ELENCO DEGLI PSICOLOGI che offrono
un colloquio a Bologna e Provincia:

ACCORSI STEFANIA
Via Casanova 4 San Lazzaro di Savena - 339 4020017

DALMONTE SIMONE
Via Ranzani 13/3 Bologna - 351 3986633

FINELLI PAOLA
Via Bertocchi 55 Bologna - 347 0725212

MANTOVANI STEFANO
Via Gobetti 27A Bologna - 339 3122341

MUSCARELLA LAURA
Via Sant’Apollinare 14 San Giovanni in Persiceto - 342 7041610

OLIVA SILVA
Via Cracovia 7F Bologna - 328 3868565

RODA ELISA
Via Nino Bertocchi 55 Bologna - 338 9893594

ROMAGNOLI FABRIZIO
Via Antonio Basoli 1/4 Bologna - 392 5825902

ROTOLO MARIA LETIZIA
Via Rizzoli 3 Bologna - 328 6852606

SILVESTRE SILVIA
Via Gherghenzano 5 San Giorgio di Piano - 347 0421733

VICINELLI LICIA
Colloquio online - 392 8532552

ZERBINATI PAOLO
Via Bertocchi 55 Bologna - 347 9019250

Su www.psicosfere.it puoi consultare le schede
professionali e richiedere direttamente al
professionista che preferisci 'appuntamento offerto da
ROBE DA MATTI Psicologia per tutti.

www.psicosfere.it
FB: Associazione PsicoSfere
IG: psicosfere
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Psicologia per tutti

CAMPAGNA DI INFORMAZIONE PSICOLOGICA

Un mese dedicato alla promozione del benessere e
alla prevenzione del disagio psicologico.

| nostri professionisti, psicologi e psicoterapeuti,
tratteranno argomenti di salute psicologica per
risolvere problemi e per un miglioramento della
qualita di vita.

Tante CONFERENZE GRATUITE per informarsi
e STUDI APERTI alla cittadinanza per usufruire di un
COLLOQUIO GRATUITO.

La prenotazione ¢ richiesta.
Consulta il programma su

www.psicosfere.it

Organizzato da - PsicoSfere Q



1/10 “Il Suono delle Parole - Larte della Comunicazione
Assertiva” Silvia Silvestre Psicologa

Psicoterapeuta - 20:30 - Biblioteca Comunale
Piazza Indipendenza | SAN GIORGIO DI PIANO
347 0421733 - silviasilvestre229@gmail.com

2/10 “Vivere é separarsi: poter sentire il pieno di sé e
della vita nelle esperienze dei distacchi” Marzia

Zunarelli Psicologa - 20:30 - Casa della Solidarieta
Sala Foschi - via del Fanciullo 6 CASALECCHIO DI
RENO - 349 4932670 - variemarzuna@gmail.com

3/10 ‘“‘La mente mente, il corpo non mente. L'energia in
equilibrio nell’'unita bio-psico-sociale” Simone
Dalmonte Psicologo - 20:30 - Centro Polifunzionale
Populonia - via Populonia 2 BOLOGNA
3513986633 - simonedalmonte54@gmail.com

6/10 “Volersi bene: I'amore per se stessi si impara.
Mindful Self Compassion” Elisa Roda Psicologa

Psicoterapeuta - 20:30 Sala Consiliare Falcone e
Borsellino - Via Battindarno 123 BOLOGNA
338 9893594 - elisaroda.psicoterapeuta@gmail.com

8/10 “Liberi dall’Ansia - Psicoterapia evoluta per paura,
panico, fobia, imbarazzo, senso di colpa” Zaccheo
Pirani Psicologo Psicoterapeuta - 20:30 - Sala
Cutuli - Biblioteca Comunale Natalia Ginzburg - Via
Bondanello 39 CASTEL MAGGIORE - 327 1842424
appuntamenti.pirani@gmail.com

9/10 “Ecoansia: tra Rimozione, Stigma e Risorsa” Paolo
Zerbinati Psicologo - 20:30 - Casa della Solidarieta
Sala Foschi - via del Fanciullo 6 CASALECCHIO DI
RENO - paolo@zerbinatipsicologo.it - 347 9019250

10/10 “Autocritica e Vergogna: come la Compassion
Focused Therapy puo fare la differenza” Stefania
Accorsi Psicologa Psicoterapeuta - 20:30 - Centro
Polifunzionale Populonia - via Populonia 2 BOLOGNA
339 4020017 - stefania.accorsi@gmail.com

13/10 “Ma come parli? La comunicazione tra io, me e
gli altri” Simone Dalmonte Psicologo - 20:30
Sala Consiliare Falcone e Borsellino - Via
Battindarno 123 BOLOGNA - 3513986633
simonedalmonte54@gmail.com

Eventi 2025

PRENOTAZIONE RICHIESTA

14/10 “Le Corazze Emotive: viaggio nelle strutture
caratteriali” Silva Oliva Psicologa Psicoterapeuta
20:30 - Associazione Noi Donne Insieme - Via
Decumana 52A BOLOGNA - silvoliv59@gmail.com
328 3868565

I5/10 “Ecoansia e Sensibilita Ambientale (Alta
Sensibilita). Come renderle risorse per sé e per
la Comunita” Paola Finelli Psicologa
Psicoterapeuta - 20:30 - Sala Cutuli - Biblioteca
Comunale Natalia Ginzburg - Via Bondanello 39
CASTEL MAGGIORE - p.finelli@psicologafinelli.bo.it
347 0725212

17/10 “Cento ne pensi, zero ne fai...Dubbio,
Incertezza, Delega” Licia Vicinelli Psicologa
Psicoterapeuta - 20:30 - Centro Polifunzionale
Populonia - via Populonia 2 BOLOGNA
licia.vicinelli@gmail.com - 392 8532552

20/10 “Il Critico, il Senso di colpa, il Giudice esterno, il
Perfezionismo. Come uscire dalle trappole della mente

per vivere meglio” Paola Finelli Psicologa
Psicoterapeuta - 20:30 - Sala Consiliare Falcone e
Borsellino Via Battindarno 123 BOLOGNA
p.finelli@psicologafinelli.bo.it - 347 0725212

21/10 “Sentimenti e bisogni dentro le parole che diciamo:
comunicazione empatica non violenta” Marzia

Zunarelli Psicologa - 20:30 - Associazione Noi
Donne Insieme - Via Decumana 52A BOLOGNA
349 4932670 - variemarzuna@gmail.com

22/10 “L’adolescenza come specchio della societa:
genitori e ragazzi che crescono insieme” Silvia
Silvestre Psicologa Psicoterapeuta - 20:30 - Sala
Cutuli - Biblioteca Comunale Natalia Ginzburg - Via
Bondanello 39 CASTEL MAGGIORE - 347 0421733
silviasilvestre229@gmail.com

23/10 “Amore, Odio e Riparazione” Fabrizio
Romagnoli Psicologo Psicoterapeuta - 20:30 -
Biblioteca Comunale Silvio Mucini Via Padre Marella
19 PIANORO @ “OFF PLAN PIANORO” - 392
5825902 - dott.fabrizio.romagnoli@gmail.com

24/10 “Le Corazze Emotive: viaggio nelle strutture
caratteriali” Silva Oliva Psicologa Psicoterapeuta
20:30 - Centro Polifunzionale Populonia - via
Populonia 2 BOLOGNA - silvolivs9@gmail.com
328 3868565

27/10 “Plusdotazione come Trasformazione Positiva”
Paolo Zerbinati Psicologo - 20:30 - Sala Consiliare
Falcone e Borsellino via Battindarno 123 BOLOGNA
paolo@zerbinatipsicologo.it - 347 9019250

28/10 “Ansia e Stress. Che stress!” Elisa Roda Psicologa
Psicoterapeuta - 20:30 - Casa della Solidarieta Sala
Foschi - via del Fanciullo 6 CASALECCHIO DI RENO
338 9893594 - elisaroda.psicoterapeuta@gmail.com

29/10 “Liberi dall’Ansia - Psicoterapia evoluta per paura, panico,
fobia, imbarazzo, senso di colpa” Zaccheo Pirani
Psicologo Psicoterapeuta - 20:30 - Biblioteca
Comunale - Piazza Indipendenza | SAN GIORGIO DI
PIANO - 327 1842424 - appuntamenti.pirani@gmail.com

30/10 “Cosi vicini cosi lontani: le relazioni come
fondamento del benessere psicologico” Stefania
Accorsi Psicologa Psicoterapeuta - 20:30 Biblioteca
Comunale Silvio Mucini - Via Padre Marella 19
PIANORO @ “OFF PLAN PIANORO” - 339 4020017
stefania.accorsi@gmail.com

31/10 “Curare Le Ferite Emotive” Fabrizio Romagnoli

Psicologo Psicoterapeuta - 20:30 - Centro
Polifunzionale Populonia - via Populonia 2 BOLOGNA
392 5825902 - dott.fabrizio.romagnoli@gmail.com

Per prenotare o avere informazioni sull’evento
di tuo interesse contatta direttamente il/la
professionista che terra 'incontro.

Ci trovi anche su:
FB- Associazione PsicoSfere

IG- psicosfere

PsicoSfere Q



